
 

 

 

 

 

子どもの尊い命が失われるという悲しい現実に触れるたび、心が痛みます。 

「たった１つしかない“いのち”を大切にして欲しい」 という思いで、“いのち”の始まりに出会う  

“助産師” の立場から、生（性）の学習を楽しく伝えるために  

 バースデープロジェクト というチームで活動しています。 

 

平成 14年に発足以来、島根県内全域の幼児から思春期の子どもたち、保護者 21万人の方に受講

していただきました。 

キャッチフレーズは ・・・お誕生日ってなぁに？・・・です。 

誰にもある “誕生日” に思いを寄せ、♪歌あり・劇あり・紙芝居あり で、 

“いのち”の尊さを ほのぼのと実感していただきます。 

 

＜対象と所要時間＞・・・ご相談に応じます。 

          ・子ども編：40～90分 （幼児編～小学校編～思春期編など） 

          ・子どもの講座終了後、保護者との座談会も応じます。 

   ★ 事前に打ち合わせをし、助産師会が考案した内容に基づいて、実施させていただきます。 

       

                笑いの中にも ドキドキ !! わくわく !! 感激の涙あり 

☆ 神秘的な“いのち”と、力強くみなぎる生命力 

                      ☆ 守られ 育まれていく 親子の絆                                                                                                                                                                                                                                   

       ☆ おへその秘密  

                       ☆ “うぶごえ”を聞いた時の、感動と素晴らしさ 

☆ あなたが生まれてみんなが喜んだ、大切ないのち 

☆ 受け継がれていく “いのち” の繋がり   などなど… 

 

  

 

 

 

   

  

         

助産師が担う いのちの楽習
がくしゅう

  出前講座 

2026（令和 8）年度 ご案内 

 

～申し込み先～  島根県助産師会  バースデープロジェクト事務局  中山正子 

TEL ： 090-5709-8608  

             E メール ： 7fs4np@bma.biglobe.ne.jp 

        ☆ この講座は、講師料・交通費が必要です。 
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